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Articles requis :

De Village des Valeurs
•	 Tissu pour le coussin (mesurant environ 18 po x 9 po (45 cm x 22 cm)
•	 Cordon de coton et tissu contrastant pour recouvrir le coussin 

(facultatif)
•	 Bourre synthétique d’un coussin usagé 

Autres fournitures
•	 1 bouton
•	 Fil assorti
•	 Ciseaux
•	 Épingles
•	 Machine à coudre (pour obtenir de meilleurs résultats)

Instructions :
1.	 Lavez et pressez le tissu.

2.	 Coupez deux panneaux mesurant 8,5 x 8,5 po (21,5 x 
21,5 cm).

3.	 Facultatif : si vous désirez ajouter un passepoil 
contrastant, il existe de nombreuses vidéos excellentes 
sur YouTube qui montrent comment faire cette étape.

4.	 Pour coudre les panneaux du coussin ensemble :

a.	 Épinglez l’endroit des panneaux ensemble.

b.	 En utilisant un fil assorti, cousez les panneaux 
ensemble en laissant une réserve pour couture de ¼ 
po (0,6 cm) et une ouverture de 3 po (7,6 cm) pour 
retourner le tissu et insérer la bourre.

c.	 Retournez le coussin à l’endroit, en sortant 
soigneusement les coins à l’aide de ciseaux.

d.	 Remplissez-le de bourre synthétique, en insérant 
une petite quantité à la fois.

e.	 Poussez la bourre synthétique vers les coins. 
(Conseil : Utilisez le côté du crayon muni d’une 
gomme à effacer pour ce faire).

f.	 Une fois le coussin rembourré à votre goût, fermez 
l’ouverture en la cousant avec du fil assorti.

g.	 Trouvez le centre du dessus du coussin et, en 
utilisant une aiguille à coudre et du fil assorti, insérez 
l’aiguille dans le centre du coussin. Faites-la sortir à 
l’arrière du coussin, puis ramenez-la sur le dessus 
du coussin.

h.	 Cousez le bouton sur cette zone. Continuez de 
coudre en traversant le coussin plusieurs fois pour 
que le bouton soit solide. Ceci crée un renfoncement 
au centre du coussin, où les bagues seront 
disposées. 

i.	 Facultatif : Vous pouvez aussi coudre un ruban pour 
y attacher les bagues.

Pourquoi vous contenter d’un coussin de page acheté 
dans un magasin, quand vous pouvez facilement 
en confectionner un de votre choix en utilisant des 
matériaux recyclés ? Choisissez des tissus usagés 
coordonnés au décor de la journée et le charmant 
coussin deviendra un souvenir mémorable pendant 
des années.


